Viaje de 13 dias por Japon Tradicional con Pekin y Shanghai / 73954

Tfno: +34 910 31 24 40 // +34 930 12 08 65
Email: clientes@lusoviajes.com
Web: https://www.circuitosdeviajes.com/

Ficha viaje

Viaje de 13 dias por Japon Tradicional con Pekin y Shanghai

Tour de 13 dias por Japon Tradicional con Pekin y Shanghai Salida los Lunes
desde OSAKA

Lusoviajes.com le ofrece una amplia gama de circuitos por ASIA, con un programa
ideal para disfrutar y conocer al maximo cada uno de los destinos elegidos. Para su
mayor comodidad nuestros viajes incluyen siempre guia acompafiante en
espafiol.Planificamos nuestros circuitos hasta el minimo detalle, tanto desde el punto
de vista de las capitales a las que viajamos como de las joyas arquitecténicas,
histéricas, naturales y de todo tipo que le llevamos a descubrir.

Resumen del viaje

- Dia 1 - Osaka

- Dia 2 Osaka- Monte Koya.

- Dia 3 Monte Koya- Kioto.

- Dia 4 Kioto- Tsumago- Matsumoto.- Nagano.

- Dia 5-Nagano- Parque de los Monos- Kusatsu- Ikaho Onsen
- Dia 6 Ikaho- Nikko- Tokio.

- Dia 7 Tokio.-

- Dia 8 Tokio- Monte Fuji- Kawaguchiko - Tokio.-
- Dia 9 Tokio - Pekin.-

- Dia 10 Pekin.-

- Dia 11 Pekin - Shanghai.-

- Dia 12 Shanghai

- Dia 13 Shanghai-
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Itinerario ampliado

Dia 1 - Osaka
Llegada y traslado del aeropuerto al hotel. Recibira en la tarde informacién para el inicio de su
circuito, o bien, a través de los carteles informativos localizados en la recepcion del hotel.

Dia 2 Osaka- Monte Koya.

- Distancia realizada: 106 km

Manana libre en Osaka. 12:00hrs- Saldremos de la ciudad tras el almuerzo hacia la montana
sagrada de KOYA, el centro mas importante del budismo Shingon en Japén. En este monte, lugar
de peregrinacién y magico, existen 120 templos y monasterios, visitaremos el Mausoleo de Okuno,
lugar espiritual e inmenso cementerio en la naturaleza con més de 200 000 tumbas. Visitamos el
templo de Kongobuji construido en 1593.

Nota: En invierno, debido a que anochece antes, no dard tiempo a entrar al interior del Templo de
Kongobuji.

Esta noche nos alojaremos en un monasterio budista. Los monjes nos daran una practica de
meditacion zen (Ajikan). Cena incluida (comida vegetariana). Si usted lo desea podra asistir
de madrugada a la ceremonia religiosa del templo.

Nota: Consideramos una experiencia de gran valor vivencial el alojamiento en el monasterio. Las
habitaciones existentes son sencillas, sin banos, de estilo tradicional japonés con tatamis. Los bafios
son comunes.

Dia 3 Monte Koya- Kioto.

- Distancia total: 130 km

Desayuno japonés en el templo. 07.30 hrs- Saldremos a primera hora a Kioto.

10.00hrs- KIOTO, dispondremos de todo el dia en la ciudad que fue capital de Japon desde el afo
794 hasta 1868 acogiendo la sede de la corte Imperial. Esta ciudad durante la segunda guerra
mundial fue la Unica gran ciudad japonesa que no fue bombardeada, por tal motivo conserva su
riquisimo patrimonio artistico; en Kioto fue firmado en 1997 el protocolo que busca limitar las
emisiones de gases de efecto invernadero.

Incluiremos una visita de los principales puntos de la ciudad. Conoceremos el maravilloso
santuario sintoista de Fushimi Inari; el Palacio Imperial y el templo de Kinkakuji, “el pabellén de
oro” con sus magnificos jardines.

19.00 hrs- Tras ello un traslado para dar un paseo por GION, el tradicional barrio lleno de vida y
popular por sus Geishas. El regreso al hotel sera libre, sugerimos que tomen un taxi. El guia les
explicara como hacerlo.

Dia 4 Kioto- Tsumago- Matsumoto.- Nagano.

- Distancia Total: 320km

08.00 hrs- Kioto salida. Entre hermosos paisajes rurales viajamos a Tsumago, 11.15 hrs-
TSUMAGO a este pequeno pueblo de madera, uno de los mas bonitos pueblos de Japon. Tiempo
libre para pasear. Almuerzo incluido en restaurante local.

13.30 hrs- Tsumago salida. 14.45 hrs- MATSUMOTO, llegada a esta ciudad turistica en la que
visitamos su impresionante castillo del siglo XVI, conocido como “el castillo de los cuervos”. Tiempo
libre posteriormente en esta turistica ciudad llena de vida.

18.00 hrs.- Matsumoto. Salida.- La autopista discurre entre montanas. 19.15 hrs.- Nagano, llegada.
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Dia 5-Nagano- Parque de los Monos- Kusatsu- Ikaho Onsen

Distancia total: 160 km.

Paisajes: Bellisimos Alpes Japoneses.

Nota: Lleve calzado comodo para caminar por el parque de los monos.

A primera hora, en NAGANO conocemos el Zenko-ji, lugar de peregrinaciéon donde se encuentra la
primera imagen budista de Japdn. Incluiremos a nuestros viajeros la ceremonia Gomakuyo para
atraer la suerte.

10.30hrs- Nagano salida. Continuamos entre altas montanas de los Alpes japoneses

11.30 hrs- Parque de monos de JIGOKUDANI, incluiremos el almuerzo y pasearemos entre
sus bosques con sus rios y fuentes de aguas termales en las que residen y se bafian colonias de
macacos japoneses.

13.45hrs- Salimos del parque entre paisajes de alta montafia (llegamos a los 2172 metros)
bellisimos, pasamos junto a volcanes semi-activos.

15.00hrs- KUSATSU, llegada a esta atractiva ciudad termal con su plaza central llena de vida.
Incluiremos la asistencia al espectaculo de Yumomi, sus actrices y sus cantos nos hablan del
método tradicional que existia para enfriar las aguas termales. Paseo posterior en el parque de la
ciudad que alberga Onsen al aire libre.

17.45hrs- Kusatsu- Salida.

19.15hrs- IKAHO ONSEN, llegada- Pintoresca ciudad termal, pasearemos por su centro antiguo
con sus calles de escaleras. Nos alojamos en un RYOKAN, hotel de estilo japonés en donde
sugerimos disfrutar de sus bafios. Cena tradicional japonesa incluida.

NOTA: En otofio, dependiendo de la abundancia de frutos en las montafnas, es impredecible el
movimiento de los monos. Si los macacos no bajan al parque, éste podria estar cerrado. La visita de
Kusatsu y el espectdculo de Yumoni quedan anulados, por factores climatoldgicos, desde noviembre
hasta abril.

Dia 6 Ikaho- Nikko- Tokio.

- Distancia recorrida: 310 km.

07.45hrs- Tkaho Onsen. Salida. 10.00hrs- NIKKO, en esta fantdstica poblacion visitaremos el
impresionante templo de Nikko-Toshogu donde destaca la sala con el sonido del dragdn.
Conoceremos también el mausoleo de Taiyuinbyo, en impresionante paraje cargado de paz. Daremos
un paseo también junto al rio, en Kanmangafuchi, iCientos de Jizos nos observan! Tendremos un
tiempo libre en el centro de la ciudad.

15.30hrs- Salida de Nikko.- 18.30hrs- Llegada a TOKIO.

Dia 7 Tokio.-

08.00 hrs.- Incluimos por la mafiana una larga visita con nuestro guia de unas cinco horas en
esta impresionante ciudad. Su frenética actividad, sus barrios ultramodernos, conviven con zonas
cargas de paz. Breve parada en el Templo de Zojoji para fotografiar la imagen mas bonita de
la Torre de Tokio. Destacan los cientos y cientos de Jizos, deidades en piedra guardianas de los
ninos a los que se colocan gorritos de lana, baberos y molinillos de viento. A continuacion, nos
dirigirnos hacia el famoso Cruce de Shibuya, cruce del que se dice es el mas abarrotado del
mundo. Seguimos hacia el Templo de Meiji dedicado a los espiritus del emperador Meiji y su
esposa. Continuamos con nuestro bus por la elegante calle de Omotesando Bordearemos la parte
mas bonita del Palacio Imperial y de los jardines. Parada para visitar el famoso Puente de Nijubashi.
Atravesaremos el barrio de Akihabara, la “Ciudad Eléctrica” el centro del Manga y Anime japonés;
pasaremos junto al Kokugikan, el estadio de Sumo, el deporte japonés. Terminaremos nuestra
visita en Asakusa, visitando el templo Sensoji y la famosa calle Nakamise. Almuerzo incluido en
un restaurante local. Regreso al hotel.
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18.30 hrs.- Daremos un paseo nocturno. Tomaremos el metro (billetes incluidos) a la zona de
Shinjuku. El metro de Tokio es impresionante, la estacion de Shinjuku es utilizada diariamente por
casi 4 millones de personas!, tiene 36 andenes y 200 salidas!, es el centro de transporte mas activo
del mundo. Podra ver las masas de personas que utilizan el modernisimo y eficaz transporte
colectivo; en Shinjuku nos encontramos en una de las zonas con mas vida nocturna.Cena incluida
de bienvenida en restaurante local y regreso al hotel nuevamente en metro acompanados por
nuestro guia.

NOTA: Durante las Olimpiadas de Japon, el alojamiento en Tokio podrd ser dado proximo al
aeropuerto de Narita

Dia 8 Tokio- Monte Fuji- Kawaguchiko - Tokio.-

Distancia recorrida: 250 km  Paisajes: Bonitos paisajes de montafias, grandes vistas en la
subida al Monte Fuji Notas: Prevea ropa de abrigo ya que en el Monte Fuji puede hacer frio. En
invierno con frecuencia la ruta de subida al Monte Fuji esta cerrada por nieve u otros motivos
climatoldgicos; en esas fechas llegaremos hasta el punto que estemos autorizados.

08.00h- Salida. Viajamos hacia la hermosa zona del Monte Fuji. Bonitos paisajes en nuestra ruta.

10.00 h- KAWAGUCHIKO, llegamos a esta idilica ciudad de pequenas casas, flores y montafas
junto a su hermoso lago. Conoceremos al llegar ARAKURAYAMA SENGEN PARK, con sus
hermosas pagodas, desde aqui se obtienen las mejores y mas conocidas vistas sobre el Monte Fuji.
Tras ello visitamos el SANTUARIO FUJI SENGEN, en este lugar mdgico, entre altos arboles,
comenzaba tradicionalmente el camino/peregrinaje hacia el monte. Daremos las gracias en el
santuario por poder visitar este lugar cargado de magia.

Sobre las 12.30 hrs incluimos un bonito paseo en barco en el lago de Kawaguchiko de
aproximadamente 30 minutos.

14.15 hrs- Después del almuerzo emprendemos la subida hacia el Monte Fuji por la carretera que
nos lleva hasta la “quinta estacion” entre espectaculares bosques y vistas llegamos a la altura de
2305 metros. Tiempo para ver la vida de este lugar frecuentado por turistas y montafieros, pasear
por la zona y visitar su pequeno santuario.

Nota: En invierno con frecuencia la ruta de subida al Monte Fuji estd cerrada por nieve u otros
motivos climatoldgicos; en esas fechas llegaremos hasta el punto que estemos autorizados.

16.15 hrs- Monte Fuji -salida- Regreso a Tokio y llegada al final del dia.-

Dia 9 Tokio - Pekin.-

Tras el desayuno traslado en transporte publico al aeropuerto (shuttle bus). Incluimos su vuelo a
PEKIN. Bienvenidos a China. Traslado al hotel.

Al final de la tarde, vamos a tener el primer contacto con esta impresionante ciudad. Incluimos un
traslado a la famosa calle de Wangfujing. Esta calle es una arteria peatonal y comercial llena de
vida con muchas tiendas y restaurantes. Cena incluida. Posteriormente, regreso al hotel.

Dia 10 Pekin.-

08.30 hrs.- Iniciamos una larga visita a Pekin para ver numerosos puntos. Se realizard conguia
local e incluyendo las entradas. Iniciamos caminando por la Plaza de Tiananmen, una de las
mayores del mundo, donde se ubica el Mausoleo de Mao, desde fuera, apreciaremos el Gran Teatro
Nacional, teatro de la épera de Pekin. Seguimos al Palacio Imperial, méas conocido como “la Ciudad
Prohibida”, impresionante recinto patrimonio de la humanidad. Tras ello elParque
Jingshan donde se encuentra la Colina del Carbén, uno de los jardines imperiales mejor
conservados de Pekin. Ascenderemos a lo alto de la colina para tener las mejores vistas (si el dia
estd despejado) sobre la Ciudad Prohibida. El esfuerzo merecera la pena. Almuerzo
incluido.Despues del almuerzo, mas relajados incluimos excursion en triciclo (bicicleta tipica
de tres ruedas) por los barrios tradicionales de Pekin, conocidos como Hutong. En esta zona
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podremos ver el estilo tan caracteristico de vida de los residentes en estos barrios populares, visitar
tiendas tipicas e incluso una casa tradicional de un hutong, un Siheyuan, con todas sus estancias
alrededor de un patio. Completamos la larga jornada visitando el Palacio de Verano que era un
jardin veraniego de la casa imperial de la Dinastia Qing. Finalizamos la visita sobre las 17 hrs.-
Podra usted regresar al hotel con el autobus o permanecer en el centro (en este caso regreso al
hotel por sus medios, le recomendamos siempre llevar una tarjeta del hotel escrita en Chino para
poder explicar al taxista donde desea viajar).

Dia 11 Pekin - Shanghai.-

Excursién a La Gran Muralla (seccion Mutianyu), espectacular y grandiosa obra arquitectdnica, su
historia cubre mas de 2.000 afos. Incluimos funicular de subida y bajada a la Gran Muralla. Nos
despedimos de Beijing con un Almuerzo incluido de pato laqueado. Traslado a la estacion para
tomar tren de Alta Velocidad con destino a SHANGHAI. Llegada, traslado la hotel y Alojamiento.

Dia 12 Shanghai

09.00 hrs.- Iniciamos nuestra visita de la ciudad. Conoceremos el area de Pudong, situada al
otro lado del rio Huangpu, es hoy el distrito financiero, su silueta mas famosa es la Torre de la Perla.
Incluimos cruce en ferry el rio de Shanghai desde donde obtenemos grandes vistas sobre las dos
partes de la ciudad. Pasearemos caminando por las pasarelas elevadas con una visiéon espectacular
sobre las modernas torres y cruzaremos en un ferry local el rio para tener la vision de los paisajes
desde el agua y observar la vida de la ciudad, llegamos al Bund, con sus edificios decimononicos de
estilo europeo. Posteriormente iremos a la Ciudad Vieja y el Jardin Yuyuan, un jardin privado que
fue construido durante la dinastia Ming. Disfrutaremos con una demostracion sobre la ceremonia
del Té, bebida que a través de su tradicién, olor y sabor desempefa un papel cultural
importantisimo en China. Pasaremos por una de los barrios mas de moda de la capital, Xintiandi.
Almuerzo incluido. Tras la hora del almuerzo iremos al Barrio de Tianzifang, una antigua zona
residencial ubicada en el area de la Concesion Francesa, conocido por sus estrechas y laberinticas
callejuelas tradicionales con sus pequeias tiendas de artesania y galerias de arte. Finalizamos la
visita en el malecdn, mas conocido como el Bund, con sus edificios decimondnicos de estilo europeo.
Finalizamos nuestra visita sobre las 17 hrs, podra usted regresar al hotel con el autobtus o
permanecer en el centro (en este caso regreso al hotel por sus medios, le recomendamos siempre
llevar una tarjeta del hotel escrita en Chino para poder explicar al taxista donde desea viajar).

Dia 13 Shanghai-
Después del desayuno, fin de nuestros servicios.
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Incluido

- Recorrido en autocar con guia en espafol y portugués

- Seguro basico de viaje

- Alojamiento en Hoteles de Primera con Bano Privado

- Desayuno tipo buffet.

- Incluye traslado de llegada

- Visita panoramica en: Kioto, TOKIO, Pekin, SHANGAI, XIAN

- Excursion: Triciclo por los barrios tradicionales, Gran Muralla China sector Mutianyu

- Barco: Lago de Kawaguchico, Paseo en barco

- Traslado nocturno: Barrio tradicional de Gion, Calle Wangfujing , Ciudad Vieja

- Entradas: Mausoleo de Okuno, Templo de Kongobuji y Ajikan o Zazen meditaciéon en Monte Koya,
Santuario Fushimi Inari, Palacio Imperial, Templo de Kinkaku-ji , Castillo de Matsumoto , Templo
Zenko-ji, Ceremonia de Gomakuyo, Parque de los monos de Jigokudani en Nagano , Espectaculo de
Yumomi en Kusatsu , Templo Toshogu, Mausoleo Taiyuinbyo en Nikko , Templo Zojoji, Templo
Meiji, Templo Sensoji , Arakurayama Sengen Park , Santuario Fuji Sengen , Ciudad Prohibida,
Parque Jingshan, Palacio de Verano , Gran Muralla China Mutianyu , Jardin Yuyuan, demostracion
ceremonia del Té , Monasterio budista del Caballo Blanco , Cuevas Budistas , Templo Baoulon,
Museo Guo , Museo Ejército de Terracota, pequefia pagoda de la Oca Salvaje, demostracion de
caligrafia china, mezquita y espectaculo de tambores tradicionales en Torre del Tambor (no
siempre garantizado) , Mansion del Clan Wang , Templos, mansiones y murallas , Nanshan Temple
, Gran Muralla , Templo Colgante , Cuevas de Yungang , Pequeifia poblacion tradicional china

- Ferry: Rio Huangpu en Shanghai

- Funicular: Gran Muralla China

- Tren alta velocidad: Pekin - Shanghai, Shanghai - Luoyang , Xian - Lingfen

- Vuelos incluidos: Tokio - Pekin

- 10 Almuerzos Incluidos en: TSUMAGO, NAGANO, TOKIO, Pekin, Pekin, SHANGAI, LUOYANG,
SANMEXIA, MANSION CLAN WANG, YINKXIAN

- 5 Cenas Incluidos en: Monte Koya, IKAHO, TOKIO, KAWAGUCHIKO, WUTAI

No Incluido

VUELOS
EXTRAS
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Hoteles

Hoteles Previstos HINODE OSAKA***

?.: 677779789

email: frontdesk@hinode-h.com
Ebisu-nishi 1-2-10, Naniwa-ku, Osaka-shi,
556-0003 OSAKA

JAPON

MONASTERIO HOJOIN*#**

?.: 736562431

156 Koyasan, Ito-gun, Koya-cho,Wakayama Prefecture
648-0211 MONTE KOYA

JAPON

MIYAKO KIOTO HACHIJYO®+**

2.: 756617111

MINAMI WARD, NISHIKUHO INMACHI, 1
6018412 KIOTO

JAPON

METROPOLITAN NAGANOQO**¥**

?.: 262917000

email: shuku@metro-n.co.jp

1346 Minami-Ishido-Cho, Nagano Prefecture, Nagano 380-0824, Japan
380-0824 NAGANO

JAPON

HOTEL MORIAKI RYOKAN?#**

?.: 279722601

60 Ikahomachi Ikaho, Shibukawa, Gunma Prefecture
377-0102 IKAHO

JAPON

SHINAGAWA PRINCE HOTEL****
?.: 334401111

10-30 Takanawa 4-chome, Minato-ku
108-8611 TOKIO

JAPON

HOTEL MIFUJIEN****

?.: 8155572104

207 Asawaga, Fujikawaguchiko
401-0303 KAWAGUCHIKO
JAPON

NOVOTEL BEIJING SANYUAN*#**

?.: 10582966

Tower 18, A 5 Shuguang Xili, Chaoyang, 100028 Pekin, China
100028 PEKIN
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CHINA

MERCURE SHANGHAI CENTURY PARK****

?.: 2151300000

email: rSvl @grandmercure-shanghai-centurypark.com
1199 Ying Chun Road Pudong, Shanghai

200135 Shangai

CHINA
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