TOUR de 9 dias Por ESCANDINAVIA Y FIORDOS inicio en HELSINKI TODO INCLUIDO / 63789

Tfno: +34 910 31 24 40 // +34 930 12 08 65
Email: clientes@lusoviajes.com
Web: http://www.circuitosdeviajes.com/

Ficha viaje

TOUR de 9 dias Por ESCANDINAVIA Y FIORDOS inicio en
HELSINKI TODO INCLUIDO

TOUR de 9 dias Por ESCANDINAVIA Y FIORDOS inicio en HELSINKI con TODO
INCLUIDO una Aventura de lujo que te lleva por los FIORDOS

Espectacular romance entre mar y montafia Grandiosos paisajes en los que el mar se
adentra cientos de kilometros entre imponentes paredes montafosas, los fiordos son
naturaleza salvaje, iEscandinavia en estado puro!

OSLO

capital verde, dinamica y llena de energia Oslo es una de las ciudades mas “verdes” del
mundo. Situada al fondo de un bello fiordo, esta rodeada de montafias y bosques. Pero
es también una villa vibrante, en movimiento, con una juventud a la dltima, tiendas y
restaurantes de moda, y un verdadero paraiso cultural.

ESTOCOLMO

Una joya histdrica, donde se funden mar y tierra Estocolmo es una joya arquitectonica
y una maravilla de la naturaleza: se encuentra entre tierra y mar, en un archipiélago
de 14 islas conectadas entre si. Su centro histérico es uno de los mas bellos de Europa,
en perfecta armonia con increibles paisajes.

HELSINKI

Un tesoro Art Nouveau a orillas del Baltico Esta joya Art Nouveau te revelara su alma
en sus calles empedradas, sus austeras iglesias y sus animados mercadillos. En verano,
cuando las playas e islas se llenan, Helsinki se abre al mar.
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Resumen del viaje

DiA 1 / DOMINGO: HELSINKI (LLEGADA)

- Llegada a Helsinki

En opcion:

Traslado de llegada al hotel (“regular, compartido)

- Alojamiento

DiA 2 / LUNES: HELSINKI - ESTOCOLMO

- Desayuno en el hotel

- Tour panoramico de Helsinki a pie

- Almuerzo

- Traslado al puerto

- Crucero en ferry a Estocolmo

- Noche a bordo
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DiA 3 / MARTES: ESTOCOLMO

- Desayuno a bordo

- Llegada a Estocolmo

. Visita panoramica de Estocolmo

Almuerzo

Visita al Museo Vasa

Cena en el hotel

DiA 4 /| MIERCOLES: ESTOCOLMO - OREBRO - HAMAR

- Desayuno en el hotel

. Salida hacia Orebro

- Visita panoramica de Orebro

. Salida hacia Hamar

.- Traslado al hotel

- Alojamiento
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Almuerzo

Cena en el hotel

DIiA 5 / JUEVES: HAMAR - LILLEHAMMER - LOM - GLACIAR BRIKSDAL - AREA DE
NORDFIORDEID

- Desayuno en el hotel

- Salida hacia Lillehammer, célebre estaciéon de esqui

- Parada junto a los trampolines en Lillehammer

. Almuerzo

. Salida hacia Lom

- Visita panoramica de Lom

. Visita al Glaciar de Briksdal

- Llegada a la region de los Fiordos

. Traslado al hotel

- Alojamiento
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. Cena en el hotel

DiA 6 / VIERNES: AREA DE NORDFIORDEID - SOGNEFIORD - FLAM - BERGEN

- Desayuno en el hotel

- Crucero por el Sognefiord

. Almuerzo

- Continuacion hasta Bergen

. Traslado al hotel

- Alojamiento

Excursion en el Tren de Flam

Cena en el hotel

DiA 7 / SABADO: BERGEN - CASCADAS DE VORINGSFOSSEN - OSLO

- Desayuno en el hotel

- Visita panordmica de Bergen
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- Salida hacia Parque Nacional de Hardangervidda

- Visita de las Cascadas de Voringsfossen

. Almuerzo

- Llegada a Oslo

. Traslado al hotel

- Alojamiento

Cena en el hotel

DiA 8 / DOMINGO: OSLO

- Desayuno en el hotel

- Visita panordmica de Oslo

Almuerzo

Visita al Museo Vikingo

DiA 9 / LUNES: OSLO (SALIDA)
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- Desayuno en el hotel

En opcion:

Traslado de salida al aeropuerto (“regular, compartido”)

Somos especialistas...

LUSOVIAJES es sin duda el especializado en la operacion de circuitos por Europa. Desde 2011
hemos llevado cientos de miles de turistas de todo el mundo en nuestros circuitos con un indice de
satisfaccién muy elevado.

Todas nuestras salidas estan garantizadas lo que permite programar el viaje y las reservas aéreas
con tiempo y con garantia.

Reserve con nosotros su circuito guiado por las rutas histéricas en coémodos autocares y
acompanados por guias profesionales para disfrutar de su viaje.

Es una forma cémoda sin preocupaciones de conocer las mas importantes ciudades y su historia, y
de hacer amistades internacionales, una experiencia que perdurara en su memoria.
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Itinerario ampliado

DiA 1 / DOMINGO: HELSINKI (LLEGADA)

Llegada a Helsinki.

En Opcion: Traslado de llegada al hotel (“regular”, “compartido”)

Alojamiento.

DiA 2 / LUNES: HELSINKI - ESTOCOLMO

Desayuno en el hotel.

Tour panoramico de Helsinki a pie. Comenzaremos nuestro paseo en el Viejo Puerto. Aqui se
sitia la Plaza del Mercado, donde podremos ver algunos de los platos favoritos de los locales,
como frutas del bosque, setas, salchichas y pescado ahumado. Continuaremos por el elegante
Bulevar Esplanadi, con sus restaurantes, boutiques y cafés. Atravesaremos la calle Alexander, la
mas animada de la ciudad, para llegar a la Plaza de la Estacion. Aqui se sitia la imponente
Estacion Central de Helsinki, construida en 1919: un espectacular edificio de granito en estilos
Art Nouveau y Nacional-Roméantico. Aqui se encuentran también el Ateneo y el Teatro Nacional de
Finlandia. Atravesaremos a continuacion las calles mas antiguas de la ciudad, pasando ante el
edificio Art Nouveau de la Bolsa, para llegar a la Plaza del Senado, un magnifico conjunto
neoclasico. Estd presidida por la estatua del zar Alejandro I, que otorgd una considerable
autonomia al pueblo finlandés. Aqui se situan algunos de los monumentos mas notables de la ciudad:
el edificio del Senado, o Palacio de Gobierno, es la sede de la oficina del primer ministro. La
Mansion Sederholm, de 1757, es el edificio mas antiguo de Helsinki. La Biblioteca Nacional y el
edificio principal de la Universidad de Helsinki también estan en la plaza. Pero sin duda su
monumento mas visitado es el edificio neoclasico de la Catedral Luterana. Continuaremos hacia el
Puerto Norte y el barrio de Katanajokka, que posee un gran numero de construcciones en estilo Art
Nouveau, y en el que se sitia la catedral ortodoxa de la Asuncion (Uspenski). Desde aqui
podremos admirar magnificas vistas de la ciudad, su puerto, y el Golfo de Finlandia.

Almuerzo.

Traslado al puerto.

Crucero en ferry a Estocolmo.
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Noche a bordo.

DiA 3 / MARTES: ESTOCOLMO

Desayuno a bordo.

Llegada a Estocolmo.

Tour panoramico en autocar de Estocolmo. Capital histérica de Suecia, Estocolmo fue fundada
en 1250. Su nombre significa “islote de los Troncos”, posiblemente a causa de su primitivo
establecimiento como centro de comercio maderero. La ciudad se convirtié en miembro de la Liga
Hanseatica, lo que contribuyo a su rapido desarrollo. Durante el siglo XVII, Suecia se alz6 como una
potencia europea de primer nivel. Su expansién comercial y militar en Escand1nav1a primero, y
posteriormente en toda la zona del Baltico e incluso en Rusia, multiplicaron la poblacmn de
Estocolmo, que se convirtié en una metropolis comercial, cultural y politica. Todo ello se termino
abruptamente en 1709: en la Batalla de Poltava, Rusia destruyo los ejércitos de Suecia y capturo a
su rey. Fue un mazazo militar y economico para el pais y su capital. Suecia perdid su estatus
internacional y Estocolmo comenzo un largo periodo de estancamiento que no concluyo hasta finales
del siglo XIX, cuando la industrializacion llegé y la ciudad florecié de nuevo. Hoy dia Estocolmo es
un centro econdémico de gran importancia y una de las ciudades mas bellas, sostenibles y dindmicas
del mundo. La villa se extiende por el Archipiélago de Estocolmo y ocupa 14 islas. Aqui se encuentra
la Ciudad Antigua, o “Gamla Stan”, que data del siglo XIII, un cautivador laberinto de callejuelas y
edificios medievales. Mas lejos del mar, en el interior, Estocolmo se funde con los lagos, rios y
bosques que rodean la ciudad.

Durante nuestro breve recorrido en autocar, comenzaremos por el llamado “Fjallgatan”, un punto
de vista panoramlco sobre la ciudad y su archipiélago. Se encuentra sobre el llamado
“Stadsgarden”, una antigua zona portuaria que ha sido recientemente renovada. Pasaremos en
nuestro recorrido por varias de las islas que componen el centro de la ciudad, disfrutando de
pintorescas vistas de la ciudad y el mar. Veremos el edificio del Salon de Conciertos, donde cada
afo tiene lugar la ceremonia de entrega de los premios Nobel, y pasaremos por el elegante barrio de
Ostermalm. Llegaremos a la isla Djurgarden, donde se situan los bellisimos jardines del mismo
nombre, uno de los lugares favoritos de los habitantes de la ciudad para Dpasear. Aqui se encuentran
también el museo al aire libre “Skansen” y el famoso museo “Vasa”, que alberga el barco del
Ismsmo nombre. Terminaremos nuestro recorrido en el centro histérico de la ciudad, llamado “Gamla
tan”

Almuerzo.

Visita del museo “Vasa”. Situado en la isla de DJurgarden muy proximo al centro historico
de Estocolmo, el museo contiene el navio de guerra “Vasa”. Construido a principios del siglo
XVII, en plena época de expansionismo sueco, el “Vasa” era una de las naves mayores y mds
potentes de su tiempo. Estaba destinada a ser el buque-insignia de la marina sueca, y darle a
ésta la supremacia naval en el Baltico. Armado con 64 cafiones, su construccion supuso un
elevadisimo coste para el estado sueco. Sin embargo, por diversos defectos en su disero, el
“Vasa” se hundio en su viaje inaugural, poco después de salir de puerto, el 10 de agosto de
1628. Tras varios siglos en el olvido, fue reflotado 333 afios después, en un estado
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sorprendentemente bueno. Ahora la nave y los objetos recuperados a bordo se exhiben en este
museo.

Cena en el hotel.

DiA 4 / MIERCOLES: ESTOCOLMO - OREBRO - HAMAR

Desayuno en el hotel.

Salida hacia Orebro.

Visita panoramica de Orebro.

Salida hacia Hamar, la mas importante a orillas del Lago Mjosa.

Traslado al hotel.

Almuerzo.

Cena en el hotel.

DIiA 5 / JUEVES: HAMAR - LILLEHAMMER - LOM - GLACIAR DE BRIKSDAL - AREA DE
NORDFIORDEID

Desayuno en el hotel.

Salida hacia Lillehammer donde tendremos tiempo libre para conocer la ciudad que alberg6 los
Juegos Olimpicos de Invierno en 1994.

Parada junto a los trampolines de esqui, para desde alli admirar las vistas de la ciudad.
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Almuerzo.

Salida hacia Lom.

Visita panoramica de Lom, para descubrir una de las muchas iglesias de madera que durante el
medievo se construyeron en el pais.

Visita al Glaciar de Briksdal, un brazo del glaciar mas grande de Europa. Entre fiordos, lagos,
glaciares, inmensos valles e imponentes montanas, viajaremos hacia el norte hasta llegar a nuestro
hotel en la Region de Nordfiordeid.

Llegada a la region de los Fiordos.

Traslado al hotel.

Alojamiento.

Cena en el hotel.

DIA 6 / VIERNES: AREA DE NORDEFIORDEID - SOGNEFIORD - FLAM - BERGEN

Desayuno en el hotel.

Crucero por el Sognefiord, conocido como el Fiordo de los Suefios, el méas largo y profundo de
todo el pais hasta llegar a los espectaculares paisajes noruegos que nos conduciran hasta el
encantador valle de Flam.

Almuerzo.

Continuacion hasta Bergen.

Traslado al hotel.
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Alojamiento.

Ofreceremos tomar el tren mas famoso de Escandinavia (el Flamsbana), un recorrido de
20 Km que va desde Flam a Myrdal y desde donde se contemplan algunos de los paisajes mas
espectaculares de Noruega gracias a su complejo trazado ferroviario.

Cena en el hotel.

DiA 7 / SABADO: BERGEN - CASCADAS DE VORINGSFOSSEN - OSLO

Desayuno en el hotel.

Visita panoramica de Bergen que incluye las casas hanseéaticas y la ciudad vieja. Pasearemos por
el centro comercial, el casco historico y la peninsula de Nordnes. Pondremos especial énfasis en el
Bryggen, casas de madera del 1702 incluidas en la lista de la Unesco como Patrimonio de la
Humanidad. A continuacion, realizaremos una impresionante ruta por algunos de los escenarios
naturales mas imponentes del pais.

Salida hacia Parque Nacional de Hardangervidda.

Visita de las Cascadas de Voringsfossen que precipitan sus aguas a un profundo valle.

Almuerzo.

Llegada a Oslo.

Traslado al hotel.

Alojamiento.

Cena en el hotel.

DiA 8 / DOMINGO: OSLO
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Desayuno en el hotel.

Visita panoramica de Oslo. La capital de Norueaa fue fundada hace mas de 1000 anos. Norueaa
estuvo unida con Dinamarca durante mas de 400 afos a partir de principios del sialo XV v después
100 anos mas con Suecia, por lo que Oslo fue durante todo este tiempo una simple ciudad
provinciana, lo que limito su importancia v desarrollo. A partir del siglo XIX Oslo, entonces llamada
Christiania, comenzo6 un rapido desarrollo v en 1850 sobrepasd a Bergen como la ciudad mas
poblada de Noruedga, transformandose en la urbe mas importante del pais. Muchos de sus edificios
mas importantes datan de esta época. Oslo es hov dia una importante capital, con un millén de
habitantes en su area urbana v casi dos en su area metropolitana. Es una de las ciudades con mavor
v mas rapido crecimiento en Europa v un importantisimo centro maritimo v naviero. Esta situada al
principio del Fiordo de Oslo, entre mar y montafa, rodeada de colinas boscosas y espectaculares
vistas.

Visita panoramica de Oslo. Comenzaremos nuestra visita en la calle mas importante de Oslo,
Karl Tohans, una larga arteria que va desde la estacion central hasta el Palacio Real, v a lo
larao de la cual se situan los edificios v monumentos méas prominentes de la ciudad. Pasaremos
frente al Museo Ibsen, dedicado a Henrik Ibsen, un célebre poeta, escritor v director de
teatro del siglo XIX. Nos dirigiremos hacia el Palacio Real, construido en la primera mitad del
sialo XIX como residencia norueaa del rev de Suecia v Norueda. Tras la indenendencia de
Noruedga en 1905 se convirtio en residencia permanente de los reves noruegos. En 1991 fue
sometido a una importante renovacion. Pasearemos en sus bellos iardines v quizé tengamos la
oportunidad de asistir al cambio de la guardia. Iremos a continuacion a Aker Brvaae, una
antigua zona industrial v de astilleros que es hov dia uno de los barrios mas vibrantes de la
ciudad. Situado junto a los muelles, agui podremos ver el pintoresco puerto de botes, el
Avuntamiento -en el que tiene lugar cada afio la ceremonia de entrega de los Premios Nobel-
v el impresionante edificio de la Opera, sin duda el més conocido de la ciudad, construido en
2008 v situado junto a las aquas del Fiordo de Oslo. Continuaremos por el centro historico de
la ciudad, llamado “Kvadraturen” por la planta cuadrangular de sus calles v edificios. Agui
podremos admirar algunos de los edificios originales de los siglos XVII v XVIII, entre los que
destaca el antiguo avuntamiento. Cerca de aqui se sitia la Fortaleza Akershus, que
protede a la ciudad desde la Edad Media, después de su construccion en 1299, v que es aun
hov en dia el principal centro de mando del Eiército de Noruega. De aqgui nos iremos a pasear
al Parque Froaner, el méas arande de Oslo, situado en un elegante barrio junto a la mansion
del mismo nombre. En su centro se encuentra en Parque Escultorico Vigeland, una de las
atracciones mas visitadas de la ciudad, donde se exhiben las célebres esculturas de Gustav
Vigeland, cuvos temas mas importantes son las actitudes v relaciones humanas. Entre sus
ob1£a§jl nO;lés célebres expuestas aqui destacan “El Monolito”, “La Rueda de la Vida”, y “El Nifio
Enfadado”.

Almuerzo.

Visita al Museo Vikingo.

DiA 9 / LUNES: OSLO (SALIDA)

Desayuno en el hotel (en funcion de la hora de salida del vuelo de regreso).
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En opcion: Traslado de salida al aeropuerto (“regular”, “compartido”).

En opcion: Extension a Copenhague para un programa de 10 dias / 9 noche.
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Incluido

Alojamiento en el hotel.

Traslados y visitas segun programa.

Guia acompanante profesional durante todo el recorrido en bus en Noruega y en Suecia.
Servicio de guias oficiales locales en espafiol durante visitas.

7 desayunos en el hotel, 1 desayuno en el ferry, 4 almuerzos, 1 cena (sin bebidas).
Billete de ferry Helsinki-Estocolmo (en cabina doble interior con ducha).

Billete de barco a Sognefiord.

D3 Estocolmo: Visita al Museo Vasa

D6 Flam: Excursion Tren de Flam

D8 Oslo: Visita al Museo Vikingo

3 almuerzos y 4 cenas

No Incluido
VUELOS

ESTRAS

SUPLEMENTO HABITACION INDIVIDUAL:

550 EUR PP

SUPLEMENTO NOCHE EXTRA EN OSLO EN HABITACION DOBLE:

80 EUR PP

SUPLEMENTO NOCHE EXTRA EN OSLO EN HABITACION INDIVIDUAL:

80 EUR PP

SUPLEMENTO NOCHE EXTRA EN HELSINKI EN HABITACION DOBLE:

80 EUR PP

SUPLEMENTO NOCHE EXTRA EN HELSINKI EN HABITACION INDIVIDUAL.:

80 EUR PP

SUPLEMENTO TRASLADO DESDE AEROPUERTO DE HELSINKI “VANTAA” AL HOTEL EL
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DiA 1 (TRASLADO REGULAR, COMPARTIDO):

55 EUR PP

SUPLEMENTO TRASLADO AL AEROPUERTO DE OSLO “GARDERMOEN” EL DiA 9
(TRASLADO REGULAR, COMPARTIDO):

50 EUR PP

PP= PRECIO POR PERSONA

Condiciones

Se requiere solicitar disponibilidad de cupo para las salidas via e mail antes de confirmar las
reservas a sus Agencias/Clientes o emitir vuelos internacionales.

las solicitudes de reservas vienen respondidas en un plazo de 24 Horas.

Junto con la confirmacion de reserva se les envia la proforma y el bono de servicios con los hoteles
Previstos segun el programa

los numeros de asistencia gratuita 24h/7 al viajero en destino en espanol (Wtsapp _Teléfono). vienen
mencionados en el bono de servicio (Voucher)

El itinerario del circuito puede sufrir modificaciones o cambio en el orden del programa sin previo
aviso manteniendo siempre el contenido y los servicios incluidos.

No se aplica penalidad para las Cancelaciénes de reservas realizadas por motivos de fuerzas
mayores

Se aplicaria una penalidad del 50 % para cancelaciones realizadas en 15 dias antes de la fecha del
viaje.
Se aplicaria una penalidad del 75% para canclaciones realizadas en 7 dias antes de la fecha de viaje.

Se aplicaria una penalidad del 100% para canclaciones realizadas en menos de 7 dias antes de la
fecha de viaje.

Una buena eleccién de hoteles es muy importante para su comodidad. Nuestros hoteles estan
cuidadosamente elegidos y seleccionados de acuerdo con la categoria contratada. La mayoria se
encuentran situados en el casco urbano de las ciudades o bien comunicados. Todas las habitaciones
disponen de bano/ducha privados. En nuestra pagina web www.lusoviajes.com.com pueden obtener
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informacién y caracteristicas de los hoteles programados.

Confirmacién inmediata

Con nuestro sistema de reservas on-line podra confirmar su reserva de inmediato mediante el Pago
de un Parcial o Totalidad segun cada circuito, y emitir la documentacién en el momento para su
comodidad.

Noches Adicionales
Disponibles a través de nuestro sistema de reservas on-line o en el CHAT DE LUSOVIAJES

Bolsa de viaje (*)
Para que nos recuerde le regalamos al inicio del viaje una préactica bolsa (* en los circuitos
indicados).

Guias Acompanantes

Todos nuestros guias son profesionales seleccionados entre los de mayor experiencia y, por tanto,
son perfectos conocedores de nuestras rutas y de nuestra filosofia de atencion al cliente.
Adicionalmente tenemos contratados un equipo de Guias locales oficiales en las ciudades
monumentales de cada itinerario para un mejor conocimiento de su historia y monumentos.

Extension del Viaje. Ahorre 30$ por persona

Para su conveniencia nuestros circuitos pueden iniciarse en la ciudad del recorrido que desee, asi
como efectuar extensiones antes o después del tour por Europa. Si ha participado en un circuitos
europeo y decide ampliar su estancia en Espaia, le descontamos 30 $ del precio de cualquiera de
nuestros circuitos de la progamacion Espafia/Portugal/Marruecos que tengan mas de 4 dias

Servicios en destino

En cada uno de los destinos detallados en este folleto, tendra nuestra presencia a través de nuestros
guias locales, guias correos y corresponsales que colaboran con nosotros de manera habitual.

Si el destino elegido no se encuentra entre esta selecciéon, CONSULTENOS.

Luna de miel y cumpleanos (*)

Para los recién casados y para aquellos pasajeros que cumplan anos durante el viaje, les ofrecemos
una atencion especial para que conserven un agradable recuerdo. Imprescindible notificarlo al
efectuar la reserva.

Atenciones Especiales (*)

Los nifios con edades entre los 4 y los 7 afios que compartan habitacién con 2 adultos, gozaran de
una bonificacion del 25%.

Y para menores de 4 afnos, gratis sin derecho a ocupar asiento, asimismo compartiendo la habitacién
con 2 adultos, quienes deberan pagar directamente los gastos que estos nifios originen.

En los viajes en avion, se cobrara la parte correspondiente a la porcion aérea.

Si viajan 3 personas adultas juntas, compartiendo habitacién, la tercera persona tiene una
bonificacién del 5% , sélo en los circuitos indicados.

Estos descuentos no son acumulables.

Transporte
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Pensando en su comodidad, ponemos a su disposicion una moderna flota de autocares de lujo con
aire acondicionado, ventanas panoramicas, butacas reclinables..., todos ellos homologados de
acuerdo a la normativa de la Unién Europea.

Seguro de viaje (*)

Incluido en el precio en los circuitos que se especifican. Nuestros clientes disponen de una amplia
cobertura durante su viaje, segun detalle.

La cobertura del seguro es valida solamente durante el circuito en autocar y no aplica durante la
estancia en Madrid.
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Hoteles

1n hl 4* sup. HELSINKI,

1IN FERRY,

1n hl 4* sup. ESTOCOLMO,

1n hl 4* sup. hamar,

1n hl 4* sup. area de nordfiordeid,
1n hl 4* sup. bergen,

2n hl 4* sup. oslo

HELSINKI

4* Sup.: Scandic Hakaniemi, Scandic Grand Marina o similar

ESTOCOLMO

4* Sup.: Scandic Malmen, Scandic Anglais o similar

HAMAR

4* Sup.: Scandic Hamar, Scandic Ringsaker o similar

AREA DE NORDFIORDEID

4* Sup.: Oldenfiord, Loenfiord, o similar

BERGEN

4* Sup.: Scandic Neptun, Scandic Bergen City o similar

OSLO

4* Sup.: Scandic Solli, Scandic Vulkan, Scandic Sjolyst o similar
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